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(o) Bienuenue a Plounéour-Ménez, Llabellisé en 2015 « Commune du Patrimoine
O -] Rural de Bretagne» pour La richesse de son patrimoine bati et naturel.

Une centaine de hameaux composés de belles demeures de marchands toiliers, se répartit sur son
territoire qui s’étend sur 5 174 ha. Au cceur du bourg, U'enclos paroissial dedié a Saint-Yues date
du XVII¢ siecle. A L'est de la commune, 'Abbaye du Relec, fondée en 1132, est un batiment
remarquable, rare témoin de l'architecture cistercienne en Bretagne.

La campagne enéourienne offre des paysages varies et preservés : landes, tourbieres, bocage... Trois
rivieres, la Penzeé, le Queffleuth et le Coatoulzac’h, y naissent... au pied des Monts d’Arrée, dont
Plounéour-Ménez est une des portes d'entree.

C’est également sur La commune que se situe le point culminant de Bretagne, le Roc’h Ruz (385 m)!

Le sentier des mémoires vous propose de découvrir une partie de ce patrimoine et de son histoire.
Bonne balade a tous!
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this heritage and its history.
A découurir sur Plounéour-Ménez :
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