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“Pa weler un aval da ouel Yann, da ouel Mikael e weler kant.”
“Quand on voit une pomme à la Saint Jean, à la Saint Michel on en voit cent.”

Horaires Mairie
Les lundis et vendredis : de 8h45 à 12h 
Les mardis, mercredis et jeudis : de 8h45
à 12h et de 13h30 à 16h30
Le samedi : de 9h à 12h

Horaires Agence Postale Communale
Du lundi au vendredi : de 8h45 à 12h 
Mercredi : de 8h45 à 12h et de 13h30 à 16h
Le samedi : de 9h à 12h

Horaires Bibliothèque
Mercredi : de 10h à 12h et de 15h à 17h
Vendredi : de 17h à 19h
Dimanche : de 10h à 12h

Cabinet infirmier
Sur rendez-vous au 06.68.29.25.94

Centre de Santé Communautaire 
Sur rendez-vous au 02.57.65.07.00

Permanences

Assistante sociale CDAS :  (sur rendez-
vous au 02.98.88.99.90) en mairie, le
jeudi matin

France Services : avec ou sans rendez-
vous au 07.69.47.35.88, en mairie, le
mercredi matin

Mission Locale (sur rendez-vous au
02.98.15.15.50) à Pleyber-Christ et Saint-
Thégonnec Loc-Eguiner 

Banque alimentaire : le 18 juin 2025 de
11h à 12h, cuisine de la salle Polyvalente 

Brigade mobile de Gendarmerie : en
mairie, un samedi sur deux (semaines
paires) de 15h à 18h, sans rendez-vous

Web

Site : www.plouneour-menez.bzh

page Facebook :
www.facebook.com/mairieplouneourmenez

Ploun’Infos

Prochaine exposition au Pôle Culturel et Associatif
Fondé en 1999, le groupe d'artistes SPERED KELT, esprit celte, regroupe des
artistes plasticiens qui œuvrent à la création d’un art celtique contemporain.
Le collectif se nourrit de l’héritage celte : une manière, une capacité de voir,
de vivre, de ressentir le monde ; une conception de l’existence qui prend en
compte la vie et la mort, le visible et l’invisible, le naturel et le surnaturel. Des
valeurs qui contribuent à donner à chacun son acuité personnelle. 

Toutes différentes dans leur facture, les œuvres des artistes de SPERED
KELT sont pourtant porteuses d’une même sensibilité, elles touchent à
l’universel. A Plounéour-Menez, les artistes présenteront des travaux
(peintures, gravures, photographies, dessins, textiles...) qui poétisent de
leurs imaginations, traits, pinceaux ou couleurs les LIEUX MAGIQUES.

Exposition du vendredi 25 juillet au dimanche 10 août 2025 au Pôle Culturel
et Associatif, place du 19 mars 1962 à Plounéour-Menez. 

Exposition ouverte les jeudis, vendredis, samedis et dimanches de
14h30 à 18h.
Animations par les artistes les 27 et 31 juillet, 1er, 2 et 3 août.

Les kits d'économie d'eau vous attendent en mairie

Depuis décembre, vous pouvez venir aux horaires
d'ouverture et récupérer un kit pour votre foyer,
contre signature. Le kit comprend : trois
réducteurs de débit pour robinet et un réducteur
de débit pour douche.

Photo de la population
Petit rappel : la photo de la population de Plounéour-Menez aura lieu 

le dimanche 15 juin 2025, sur la place du 19 mars 1962 à 11h30 !

https://www.plouneour-menez.bzh/
https://www.facebook.com/mairieplouneourmenez
https://www.facebook.com/mairieplouneourmenez


Désherbage citoyen du cimetière communal

INFORMATIONS COMMUNALES

Les modalités d’aides

Pour les bâtiments privés : 
15 % du montant TTC* des travaux 
Plafond de subvention : 15 000 €
Seuil minimum de travaux : 5 000 € TTC* 

* ou HT pour certaines SCI

Pour les enseignes commerciales de style :
15 % du montant HT des travaux
Plafond de subvention : 5 000 €
Seuil minimum de travaux : 1 500 € HT

Communes du Patrimoine Rural de Bretagne
1C-1D, avenue Belle Fontaine
CS 71777
35517 CESSON SÉVIGNÉ cedex
contact@cprb.org ou 06.63.01.42.03

Les services techniques communaux entretiennent régulièrement les grandes
allées du cimetière. Le désherbage entre les tombes incombe aux "riverains". 
Il vous est proposé de participer à une matinée de nettoyage de vos tombes 
le jeudi 26 juin, de 9h30 à 12h. Un apéritif sera offert en fin de chantier.
Parce que travailler ensemble est plus amusant…

Aides à la restauration du patrimoine privé

La commune est labellisée « Commune du Patrimoine Rural de Bretagne » et, à ce titre, vous pouvez
prétendre à des aides financières du Conseil Régional pour restaurer votre habitation. Toutes les
informations et dossier de demande sur https://patrimoines-de-bretagne.fr/aides/
Attention : les travaux ne doivent pas commencer avant le dépôt du dossier complet sur la
plateforme régionale (https://aides.bretagne.bzh/).

Les critères d’éligibilité
L’édifice doit être retenu d’intérêt patrimonial dans l’étude
Label.
L’édifice doit être inscrit dans le Plan d’Aménagement
Patrimonial défini à l’échelle de la commune.
Seules les parties visibles de la voie publique sont éligibles : la
surface visible depuis la voie publique doit impérativement
correspondre au minimum à 2/3 de la surface totale.

Les travaux éligibles
Ravalement ou rejointoiement de façades
Menuiserie bois et peinture des menuiseries
Charpente et couverture
Murs de clôtures d’origine
Petit patrimoine (puits, fours…)
Enseignes commerciales de style

La procédure
Avant de déposer votre demande de subvention sur le portail des
aides de la Région Bretagne, vous devez au préalable transmettre
par mail à l’association des Communes du Patrimoine Rural de
Bretagne les pièces suivantes :

Photographies du bien concerné par les travaux,
Plans avant et après travaux si plans d’architecte,
Plan cadastral signalant l’emplacement du bien concerné,
Devis détaillés des travaux précisant la nature des matériaux,
Arrêté de non-opposition de la mairie suite au dépôt du
permis de construire ou de la déclaration préalable,
Courrier de soutien de la commune,
Avis favorable de l’Architecte des Bâtiments de France ou du
CAUE du Finistère (02.98.98.69.15).

https://patrimoines-de-bretagne.fr/aides/


INFORMATIONS ASSOCIATIONS
Informations Ploun’Patrimoine

Un atelier gourmand sera proposé une fois par mois et sera ouvert à tous. Cet atelier débutera en septembre
prochain de 9h à 13h30 (salle Foyer). Pour le bon déroulement de cette activité, nous limiterons le nombre de
participants à 10. Nous préparerons le repas complet et mangerons tous ensemble. Les ingrédients seront apportés
par le ou la référent(e) du jour. Pour pouvoir fonctionner, il faudra s’inscrire obligatoirement en début de mois. 

Exposition de cartes postales anciennes de juin à décembre 2025, en
extérieur dans le bourg. Au travers de cette exposition, nous vous proposons
un voyage dans le temps, à la découverte du patrimoine naturel, architectural
et vivant de notre commune. Lieux emblématiques, mode vestimentaire,
mais aussi rassemblements inédits d’énéourien.ne.s, autant de prises de
vues d’époque immortalisées au travers de ces cartes postales anciennes,
qui vous permettrons d’appréhender les évolutions et mutations de notre
société au cours du siècle dernier.

L’adhésion à Ploun’Patrimoine sera obligatoire : 5 € l’année. Chaque atelier
coûtera 10 €. Vous n’oublierez pas d’apporter également votre bonne humeur
pour ce moment festif.
Une réunion préparatoire aura lieu le vendredi 20 juin à 18h, au Pôle Culturel et
Associatif. Le premier atelier se déroulera le jeudi 18 septembre, puis le jeudi 16
octobre, le jeudi 20 novembre, le jeudi 18 décembre. Contacts : Odile GÉRÉEC
06.45.22.77.79 ou Michelle MER 06.82.17.94.97

Le prochain chantier de l'association Ploun'Patrimoine aura lieu le samedi 21 juin. Rendez-vous place de la Mairie à 9h,
avec outils de débroussaillage. L'endroit du chantier sera précisé ultérieurement.

Atelier de L’O Belle
L’association L’O Belle organise un atelier “expression dansée, rythme et voix” le samedi 29 juin 2025, de 10h à 12h à la
salle Polyvalente. Inscription auprès de Delphine LIARDET au 06.34.33.76.03.

Atelier vocal de l’association MELEZOUR
Le samedi 14 juin 2025 à 14h30, l’atelier vocal de l’association MELEZOUR, animé par Mona JAOUEN, présentera son 
« spectacle de fin d’année ». Ce sont 12 chanteuses et chanteurs qui interprèteront leurs chansons qu’ils ont travaillées
tout au long de l’année. Vous êtes invité.e.s à venir les écouter à la salle Polyvalente. Entrée gratuite.

Week-end sportif
Pour le week-end de la Pentecôte, le club de football Les Gars du Roc’h
organise : 

un tournoi annuel de pétanque le samedi 7 juin 2025 : inscription sur place
en doublettes formées, amateurs et joueurs perfectionnés seront les
bienvenus pour un jet de bouchons à 14h, au boulodrome de Plounéour-
Menez ;
un tournoi de football le dimanche 8 juin 2025 au stade municipal : joueurs
licenciés ou non sont conviés à former leur équipe de 7+2 joueurs
(inscription au 06.28.76.22.18). 

Buvette et restauration sur place durant les 2 journées.
Week-end festif en perspective pour joueurs, supporters et spectateurs !



ALSH / ESPACE JEUNES ET FETE DU SPORT
ALSH et ESPACE JEUNES - ÉTÉ 2025

Les inscriptions pour l’ALSH et l’Espace jeunes débutent le lundi 2 juin 2025.
L'ALSH ouvrira ses portes pour les enfants entre 3 et 11 ans dès le lundi 7 juillet et
jusqu'au jeudi 28 août (Fermeture de l'ALSH du 28 juillet au 1 août et le vendredi 29
août). L’espace jeunes sera ouvert pour les jeunes de 12 à 17 ans du 8 au 17 juillet,
avec un programme d’animations.

Retour sur la Fête du Sport : une semaine inédite !

Une initiation au gouren avec skol gouren Pleiber était proposée, l’occasion de
s’initier avec des champions d’Europe de lutte celtique.

Le mur d’escalade n’a pas désempli de l’après-midi. Très proche des
conditions d’escalade sur une paroi naturelle, les enfants comme les adultes
ont pu grimper à 8 mètres de hauteur !

La fête du sport c’était aussi l’occasion de tester le bubble foot, une version
fou rire du football !

Inauguration salle Pierre Lachuer
Inauguration de la salle de sports Pierre Lachuer le 26 avril 2025, en présence de nombreux habitants de la commune,
d’élus du territoire et de Madame la Sous-Préfète.



FETE DU SPORT (suite) ET BILIOTHEQUE

Le public pouvait aussi participer à une activité peu commune, le lancer de
basket et plusieurs records ont été réalisés :

28.26 mètres pour Bastien MELET en catégorie homme,
24.70 mètres pour Fanny FAOUEN en catégorie femme,
24.50 mètres pour Nino KERVERN en catégorie enfant.

Des jus de fruits ont été réalisés par des cyclistes amateurs, une belle
occasion de faire le plein de vitamines et de rencontrer l’équipe du centre de
santé communautaire. 

La journée s’est clôturée avec une prestation de foot
freestyle et de danse.

Merci à toutes les associations pour leur
participation !

Ce mois-ci l’équipe de la bibliothèque vous propose :
“La femme de ménage voit tout” de Freida McFADDEN (Tome 3) - Après avoir été au service des autres en tant que
femme de ménage, Millie s’est enfin construit une vie à elle. Elle vient même d’emménager dans une belle maison,
dans une petite impasse chic et tranquille, avec son mari et ses deux enfants. Mais son rêve d’une vie paisible est
rapidement terni par la rencontre de ses voisins. Il y a Suzette, bien trop snob et aguicheuse, son insipide mari, mais
surtout leur terrifiante femme de ménage au regard perçant et au comportement plus que suspect. Les craintes de
Millie montent d’un cran lorsque des bruits étranges se font entendre la nuit dans sa propre maison. Pire : elle
éprouve un étrange malaise et se sent épiée. C’est certain, quelque chose ne tourne pas rond dans cette rue si
tranquille. Mais est-elle prête à en découvrir les secrets ? Et surtout, le temps de comprendre ce qui ne va pas, tout
peut arriver…
“Ce parfum rouge” de Thérésa REVAY – Lyon, 1934. Nine Dupré, 27 ans, appartient à une lignée de parfumeurs
français établie à Moscou sous l'empire des tsars. La révolution bolchevique a mis fin brutalement à son enfance. Son
père, qui lui a transmis sa passion, a disparu dans la tourmente. Nine a grandi en exil, à Paris. Désormais, c'est en sa
mémoire qu'elle veut se faire un nom dans ce métier exigeant. Alors qu'elle travaille à Lyon pour une grande figure de
la parfumerie française qui l'a prise sous son aile, Nine rencontre Pierre Rieux, un commissionnaire au passé
sulfureux, proche du pouvoir soviétique.
“1629 ou l'effrayante histoire des naufragés du Jakarta, tome 1 : L'apothicaire du Diable” de Xavier DORISON - Inspiré
de faits réels, le thriller maritime le plus impitoyable de l'Histoire... 1629, la Compagnie hollandaise des Indes
orientales, la plus riche société que l'Histoire ait jamais connue, affrète le Jakarta, fleuron de son immense flotte.
Destination : l'Indonésie. Cargaison : assez d'or et de diamants pour corrompre l'empereur de Sumatra. A son bord,
plus de 300 personnes issues de la misère ou de la fine fleur des bas-fonds d'Amsterdam.
“Tintamarre et gazouillis – Une après-midi au parc” d’Eva MONTANARI - Cette après-midi, Petit Crocodile va au parc
avec ses grands-parents. Il y a tellement d’endroits à explorer et de jeux à tester ! Mais malheureusement la place est
prise sur le tourniquet… Une fois la frustration passée, Petit Crocodile va découvrir les joies du partage et se faire des
tas d’amis. Quelle après-midi ! Un livre empli de tendresse pour accompagner les premières aventures des tout-
petits.



La JDC obligatoire

QUI ? Les jeunes de 16 ans

QUAND ? Maximum 4 semaines après l’anniversaire

OÙ ? Le jeune doit venir en Mairie (prévoir 15
minutes)

COMMENT ? Présentation pièce d’identité + livret
de famille

POURQUOI ? L’attestation remise par la Mairie est
obligatoire pour se présenter notamment aux
examens scolaires, au permis de conduire...

Dates à retenir
Samedi 14 : Hent Telenn Breizh - stage de chant à 14h ; Melezour - atelier
vocal salle Polyvalente, à 14h30 ; inauguration Centre de Santé à 16h
Dimanche 15 : Photo de la population, place du 19 mars 1962, à 11h30
Vendredi 20 : Ploun’Patrimoine - réunion atelier de cuisine, Pôle Culturel
et Associatif, à 18h
Samedi 21 : Ploun’Patrimoine - chantier, place de la Mairie, à 9h ;  Hent
Telenn Breizh - concert, chapelle Saint-Divy à 18h
Jeudi 26 : nettoyage du cimetière de 9h30 à 12h
Samedi 29 : L’O Belle - atelier “expression dansée, rythme et voix”, salle
Polyvalente, à 10h
Du 25 juillet au 10 août : Exposition “LIEUX MAGIQUES”, au Pôle Culturel
et Associatif, du jeudi au dimanche, de 14h30 à 18h
De juin à décembre : Ploun’Patrimoine - exposition de cartes anciennes,
en extérieur dans le bourg

Les articles et photos à faire paraître en juillet sont à transmettre pour le lundi 16 juin 2025.

7e ÉDITION CONCOURS PHOTO #OBJECTIFPATRIMOINES

De la Fête de la Bretagne jusqu’aux Journées Européennes du Patrimoine, ce
concours invite photographes amateurs et passionnés à capturer la richesse des
patrimoines bretons dans les 95 cités labellisées Communes du Patrimoine Rural,
Petites Cités de Caractère® et Union des Villes d'Art et d'Histoire et Villes
Historiques de Bretagne. Concours ouvert du 16 mai au 24 septembre 2025.
Nouveautés 2025 : un nouveau spot en Ille-et-Vilaine avec l’arrivée de Champeaux ;
une catégorie unique, ouverte à tous sans limite d’âge ; une rubrique « Racontez-
nous vos photos » pour partager l’histoire et l’émotion derrière chaque cliché.
Des prix exceptionnels à gagner : un appareil photo, des entrées gratuites pour des
sites touristiques et la valorisation des meilleures photos en cartes postales
numériques. 
Infos et inscriptions : patrimoines-de-bretagne.fr/concours-photo-objectif-
patrimoines
Les résultats seront dévoilés le 17 octobre 2025, avec une remise du premier prix
lors d’un événement organisé dans la commune gagnante.

Fête d'inauguration du centre de santé samedi 14 juin de 16h à 22h
6 mois déjà ! On vous attend nombreux pour fêter ça en musique ! Activités pour
toute la famille : musique, château gonflable, jeux pour petits et grands, contes et
maquillage pour enfants. Programme : 

16h : accueil et visite du centre de santé (espace Plassart)
17h : contes pour enfants avec Mona JAOUEN (salle polyvalente et extérieur)
17h30 à 22h : Fest Deiz puis Fest Noz (salle polyvalente) avec Clem/Olier,
Salaün/Landeau, Les Ptits Poux, Kloareg/Poyard, Brulu, Frères Daniel, Frères
Herrou, Fanfare Hej Da Ru.

Crêpes et buvette sur place. Entrée libre.
Tous les bénéfices iront au fonctionnement du Centre de Santé pour le
développement d'activités au profit des habitants.
Si le cœur vous en dit, nous cherchons encore des bénévoles pour aider à
l'installation la veille (le vendredi 13 juin 16h) et le jour même (samedi juin matin).
N'hésitez pas à vous manifester auprès de nous au 02.57.65.07.00 ou à passer. On
vous attend nombreux ! 

INAUGURATION CENTRE DE SANTÉ

Directeur de la publication :  Sébastien MARIE 02.98.78.01.17 / communication@plouneour-menez.bzh


