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Menus
Lundi 01 déc. Mardi 02 déc. Mercredi 03 déc. Jeudi 04 déc. Vendredi 05 déc.
Carottes rapées Chou fleur a la Buffet d'entrées Coeur de Oeufs mayonnaise
Soupe de poisson vinaigrette ~~ palmier/mais

Emincé de porc

Pates complétes i

Sauté de boeuf au
cidre

Carottes au beurre

Fish and Chips
Sauce tartare

Yaourt bio F

Fruit de saison

galette d'avoine au
fromage

Poélée de légumes

Cordon bleu
Haricots blancs
tomatés

Fromage blanc i Quinoa B ~~ ~~
~~ ~~ Fruit Tomme Pyrénées
Fruit de saison Emmental Yaourt végétal ~~
5 ~ Far Breton
s Ananas
Fi Issu de I'Agriculture Biologique Fait maison - Recette du chef Assemblé sur place Q@ Produits locaux @& AOC
# Label rouge = Produit de Bretagne ® IGP @ Haute Valeur Environnementale =~ RUP 21 Breizhmer € Péche durable
% Bleu Blanc Coeur
Anhydride sulfureux et sulfites Arachides Céleri Céréales contenant du gluten Crustacés Fruits a coques
82 & ]
Graines de sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Soja
> [} g [} (o] F &
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